Sa skapar vi ett battre liv for alla i en sammankopplad varld
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Den Geografiska utmaningen i ett Europeiskt perspektiv
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Jamtlands lan - den mest glesbygdstata
region i Sverige!
Tacker en yta lika stor som Belgien och

Nederlanderna tillsammans men har
knappt 130 000 invanare

Ett sjukhus i mitten med en utbyggd
primarvard.

Langa avstand! Vi maste anvanda
distansoberoende teknik for att fora
varden narmare patienterna.
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Jamlik halso- och sjukvard samt omsorg under olika
forhallanden

Jamtland
Jamtland 17 000 000 invanare
2,6 inv/km?
forhallande
Stockholm
17 000 invanare
' Stockholm ' RRRRRR
352,5 inv/km? MTLAND AL
Source SCB 2017 T



Den demografiska utmaningen
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Jamtland har ett 10-arigt demografiskt
forsprang med en hog andel aldrande
befolkning

En aldrande befolkning konsumerar mer
sjukvard men ger laga skatteintakter

Vi behover kostnadseffektiva Iosningar
som bemaoter den aldrande befolkningen
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Nationell transformation av vard och omsorg

Specialiserad vard Primarvard Hemsjukvard

| > Nationell transformation av sjukvard

Statliga utredningar

Stiernstedt "Effektiv vard”
(SOU 2016:2)

Kostnad

Nergardh delbetankanden
"God och nara vard”
(SOU 2017:53, 2018:39)

— Beskriver en omstallnings-
process pa ca 10 ar

Nojdhet

Slutenvard Hemsjukvard / Egenvard
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Ekonomiska utmaningen
O Regiondirektéren: 100
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Region JH tar av lanade pengar for attklaradriften-tufft yerksamhet 13 aggs ner

lage befaras till sommaren: “Inte en langsiktigt hallbar
Iosning™

Region Jamtland Harjedalen har behdvt ta av lanade pengar for att kunna klara driften i mars. Till
sommaren kan det bli annu svarare, och fortsatter det som det gor kan man behdva lana extra

specifikt for driften.

art Nyheter Nara Sport Familj Opinion Noje & Kultur Naringsliv Bostadspuls

Tenouw

'rlmarvardschefen Torvalla halsocentral gick back med
.9 miljoner kronor forra aret

20:°..

Il sommaren planerar regionen att ldgga ned Torvalla hédlsocentral. Beslutet har fatt manga att
agera och PRO i Torvalla valde att ga med i forsta maj-taget for att protestera. Samtidigt gick
ntralen back med 7,9 miljoner kronor forra aret.

Relaterat till storleken &r det valdigt mycket, sager Anna Granevarn, primarvardschef.

on. Foto: Bezav Mahmod _EN
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http://e-halsocentrum.se/

eHalsocentrum - Ett ekosystem inom eHalsa och digitalisering
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Vad ar eHalsocentrum?

= En unik samarbetsplattform for
utveckling av eHalsa/mHalsa

= Synergi skapas nar Region, Kommun / r | ““"’J
och Naringsliv samlokaliseras

i

= Vi hoppas att naringslivet hittar behov VAR MED 0CH UTVECKLA

de inte kanner till och vard och omsorg FRAMTIDENS E-HALSA

hittar innovationer de inte visste var )

méjliga. R 4/ i "
« Ingen &r bast pa allt, men alla ar bast pa e.nasocentrum

o [ 3
N ago nt| N g ' Pa E-halsocentrum jobbar féretag och offentlig verksamhet sida vid sida for att skapa nya
I6sningar for halso- och sjukvarden. Vi erbjuder allt ifran spontana méten dar du kan komma forbi
pa en kopp kaffe och beratta om din idé till Iangsiktiga I6sningar dar du hyr kontor.

= Tillsammans kan vi accelerera
eHalsoutvecklingen.

vilkommen till Zatagrand 3 i Ostersund, vaning sju med fjallutsikt!
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Vad kan eHalsocentrum erbjuda

Ett "foretagshotell” med ett "all-
inclusive” koncept

* Unik samarbetsmiljo (frenemies!)

« Kunskapsutbyte mellan offentlig
sektor och naringsliv

. . . . P . : ) e 'Photo:AntonnSéwstrérﬁ, :
* Inspirationsseminarier e WL 00 Rogion Jimtand Hjedalen
A
_ Photo: Anton Sawstrom, Photo: Kristina Svensson,
I . Region Jamtland Harjedalen Medtech4Health
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eHalsocentrum - vad ar pa gang

Nya hyresgaster medfor mer samverkansyta

Skapa en eller flera demonstrationsenheter inom eHalsocentrum

— Exempelvis en demonstrationslagenhet dar kommunen kan visa digitala hjalpmedel och
Regionen kan visa utrustning for egenvard

E-balsocentrum

Utbildningar riktade mot vard och = 7 N -

omsorgspersonal i samverkan med larosaten ‘

Traineeprogram i samspel mellan | (‘
offentlig sektor och naringslivet



Sveriges vision for eHalsa 2025 Q.
<
Ar 2025 ska Sverige vara bast i virlden pa &Q
att anvanda digitaliseringens och e-halsans >
mojligheter i syfte att underlatta for manniskor \t?

att uppna en god och jamlik halsa och valfard .é
samt utveckla och starka egna resurser for .@
okad sjalvstandighet och delaktighet | Q
samhallslivet. &Q»Q
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Norge och Danmark har en liknande vision R
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